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Persönliche Ausrüstung - Checkliste 
Ist lediglich als Anhalt zu sehen um nichts zu vergessen. 

Ersetzt nicht die Absprache mit Skipper und Crew 

 
 

 
Papiere/Zahlungsmittel 

 
 Personalausweis oder Reisepass 
 Segel-/Motorbootschein 
 Sprechfunkzeugnis 
 Meilenbuch 
 Persönliche Versicherungsunterlagen 
 Geld (Umtausch in Landeswährung vor Ort, da i.d.R. günstiger) 
 Kreditkarten 
 EC-Karte 
 Impfbuch 
  
  
  

 
 
Verschiedenes 

 
 Seesack / Tasche (kein Koffer) 
 Lifebelt / Rettungsweste (persönliche, falls vorhanden) 
 Wasserdichtes Behältnis (für Wertsachen) 
 Segel-Taschenmesser 
 Gehörschutz (für die Nacht) 
 Sonnenbrille (mit Sicherungsband) 
 Ersatzbrille(n) 
 Reiseapotheke 
 Mückenspray 
 Sonnenschutzcreme (Lichtschutzfaktor 50!) 
 Lippenschutzcreme (mit Lichtschutzfaktor!) 
 Kulturtasche mit Inhalt 
 (Bade-) Handtücher (ideal Mikrofaser ) 
 Waschlappen 
 4-5 Kleiderbügel 
 Wäscheklammern 
 Taschentücher 
 Wäschesack 
 Schlafsack (keine Daunen!) 
 USB-Stick/CD mit Musikdateien 
 Foto-/Filmkamera 
 Smartphone/Tablet 
 Ladekabel 
 Batterien 
 Taschenlampe/Stirnlampe (für Nachtfahrt mit Rotlicht) 
  
  
  
  
  
  
  

 

Bekleidung 
 

 Schwerwetteranzug / Ölzeug 
 Segelstiefel* 
 Schuhe (Bord* und Land) 
 Badelatschen 
 Badesachen 
 Socken 
 Unterwäsche (je nach Jahreszeit lang/kurz) 
 Pullover 
 T-Shirts 
 Sweatshirts 
 Hosen (lang/kurz) 
 Segeljacke und Hose 
 Mütze/Halstuch (Sonne!) 
 Basecap (mit Sicherungsband) 
 Stirnband 
 Regenschutz 
 Segelhandschuhe (evtl. robuste Gartenhandschuhe) 
  
  
  
  

 
* Die Schuhe und Stiefel an Bord müssen auch auf nassem Kunststoff 
festen Stand bieten. Die Sohlen sollten hell oder abriebfest sein, da sie 
sonst dunkle Streifen an Bord hinterlassen, die nur sehr mühsam zu 
entfernen sind. 
 
„Bordkiste“ (Gemeinschaftsprojekt ) 

 
Was Wer 

 
 Thermoskanne (Edelstahl Glaseinsatz) _______________ 

 (Einfüllöffnung so groß, dass der Kaffeefilter Platz hat) 
 Kaffeefilter/-tüten o. French Press _______________ 
 Spülmittel _______________ 
 Spülschwamm /-tücher _______________ 
 Gemüse-/Kartoffelschäler _______________ 
 Große Pfanne _______________ 
 Scharfe Küchenmesser _______________ 
 Frischhaltebeutel & Verschlüsse _______________ 
 Dichtschließende Plastikbehälter _______________ 
 Geschirrtuch (pro Mitsegler 2x) _______________ 
 Einweghandschuhe _______________ 
 Mehrfachsteckdose _______________ 
 Fliegenklatsche _______________ 
 Leuchte für Plicht _______________ 
 Mooring-Handschuhe _______________ 
 Taucherbrille und Schnorchel _______________ 
 Flossen _______________ 
 Feuerlöschdecke _______________ 
 Spiele/Spielkarten _______________ 
  _______________ 
  _______________ 
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Skipper / Navigator 

 
 Taschenrechner 
 Zirkel 
 Kurslineal bzw. Kursdreiecke 
 Bleistifte und Radiergummi 
 Allg. Infos über das Segelrevier 
 Hafenhandbücher 
 Nautische Unterlagen 
 Aktuelle Seekarten (Druck) 
 Aktuelle Seekarten (Digital auf Tablet / Handy / Laptop) 
 Logbuch / Logkladde 
 Charterunterlagen (inkl. Bordvoucher, falls gefordert) 
 Crewliste (Online-Crewliste) 
 Clubwimpel und Nationalflaggen 
 Verschiedene Enden 
 Windmesser 
 Fernglas (Batterien, falls für Verwendung bei Nacht erforderlich) 
 Peilkompass 
 Kleinteile (Schäkel, Kabelbinder, Elektrik usw.) 
 Adapter (12V Steckdose  Zig.-Anzünder-Buchse) 
 Mehrfachverteiler 12V Zigarettenanzünder 
 Spannungswandler 12V-230V ( Zig.-Anzünder-Buchse) 
 Bordwerkzeug 
 Sonnenschutzsegel inkl. Befestigungsmaterial 
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
Bei Vercharterer anzufragen ob an Bord: 
Bettlaken, Bettdecke und Kissen mit Bezug. 
Rettungsweste, Lifebelt, Lifeline für jeden vorhanden? 

 
 
 

Was mir sonst noch wichtig ist!  

http://www.amann-im-netz.de/

